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Objetivo 
• Termino de este curso, los participantes estarán en 

condiciones de: Comprender el funcionamiento de los 
sistemas mecánicos y eléctricos de las grúas 
horquillas y de mordazas y operar éstas con máxima 
eficiencia, aplicando procedimientos y técnicas 
actualizadas de operación y conducción, como así 
también aplicar las normas de seguridad, conocer la 
ley del tránsito en conducción de vehículos clases "D". 
También conocerán técnicas de almacenamiento, que 
le permitirán ser más competentes en la gestión de la 
distribución en bodega. 

 
Objetivos Específicos / Contenido 
• Módulo 1: Conocer y aplicar las técnicas y 

procedimientos de seguridad. / Seguridad en la 
conducción y operación. Equipo de protección 
personal. Prevención de riesgos en el interior y 
exterior de los sitios de trabajo. 

• Módulo 2: Conocer, analizar y aplicar la ley de 
tránsito. / Artículos principales de la ley de tránsito. 

• Módulo 3: Conocer las características generales de 
una grúa horquilla y su funcionamiento. / inspección 
exterior, fugas, neumáticos, interior del motor, aceite 
motor, refrigerante, nivel hidráulico. Hacer funcionar 
el motor, revisar instrumentos, hacer todos los 
movimientos del sistema hidráulico de levante, probar 
frenos. 

• Módulo 4: Conocer y aplicar el mecanismo de 
estrobados. / Elección de elementos de estrobos y su 
aplicación. Modos de estrobar, elección de colocación 
de puntos de amarre. Uso de pallet, bins, tinetas, 
jaulas. Elevación de cargas, desplazamiento, espacio, 
áreas de circulación. Práctica y ejercicios en 
estrobados. 

• Módulo 5: Conocer y aplicar las técnicas de 
operación y conducción de la grúa horquilla. / 

Velocidad peso, centro de gravedad. Conducción, 
operación. Formas de izar, transporte. Tomar y bajar 
elementos formas de aperchar. Manejo de los 
materiales. Importancia, costos vidas humanas y los 
materiales. Práctica y ejercicios en circuito 
acondicionado en al patio de la empresa, con 
recorrido de aproximadamente de 100 minutos por 
participante. 

• Módulo 6: Conocer y aplicar las técnicas de 
almacenaje. / Generalidades, por naturaleza, 
embalaje, peligrosidad, por vencimiento, peligrosidad 
de contaminación, explosión, rotulación, empleo de 
utensilios especiales, obstrucción de pasillos vías de 
acceso de emergencia, estado de los pisos, altura de 
los techos, luminosidad, ventilación, práctica y 
ejercicios en circuito acondicionado en al patio de la 
empresa, con recorrido de aproximadamente de 100 
minutos por participante. 

A quienes está dirigido 
• A todo tipo de empresa que obedezca a la necesidad 

de entregar a su personal operacional y técnico, 
conocimientos específicos en el uso, conducción, 
cuidado y mantención de Grúas Horquillas, 
optimizando, de paso, la distribución en bodega. 

Resumen Ficha 
• Duración: 36 horas 
• Valor: $ 180.000.(p/p) 
• Valor Hora SENCE: $7.000.- 
• Modalidad: Curso Cerrado 
• Código SENCE: 12-37-9048-31 
 

• Contacto / Mayores Informaciones 
• E-mail : capacitacion@ait-chile.cl 
• Fonos : +562 2688-8477 
• Móvil : +569 9448-9135 
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